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Fiche Informations Gym Artistique Masculine 
2025/2026 

 

Permanences  
 

• Inscriptions à la salle de gymnastique au Centre Omnisports : 
o Mardi 2 septembre de 18h30 à 20h30 
o Vendredi 5 septembre de 18h30 à 20h30 

• Au forum des associations : 
o Samedi 6 Septembre de 14h à 18h 

 

Organisation de la Gymnastique Masculine 
 
Lors de la saison 2024-2025 un absentéisme inédit a été constaté au moment de l’engagement aux compétitions et ce alors que le calendrier 
avait été communiqué le 3 Novembre 2024. 
Les compétitions demandent un effort important en termes de moyens humains et financiers pour l’association. Nous investissons avec plaisir 
notre temps et notre énergie dans ces compétitions car nous pensons qu’elles sont très formatrices et bénéfiques dans le développement des 
enfants. 
C’est pourquoi, nous avons décidé pour la saison 2025-2026 de changer l’organisation de la gymnastique masculine. Dorénavant, nous ferons 
une différence entre les gymnastes compétiteurs et les gymnastes loisir. Les gymnastes compétiteurs s’entraîneront 2 fois par semaines alors 
que les gymnastes loisir n’auront qu’un seul entraînement. 
Les gymnastes compétiteurs s’engagent à participer à 3 compétitions départementales : 

• Interne 
• Etoiles & Badges 
• Championnat Départemental 

Les gymnastes compétiteurs s’engagent à se rendre disponibles pour 2 compétitions sur sélection : 
• Challenge Régis Roche 
• Championnat Régional par Equipes 

En fonction de l’organisateur et des moyens humains disponibles, nous envisagerons la participation au Championnat National par Equipes. 
 

Le dossier 
 
Le nombre de places dans chaque catégorie étant limité, et pour faciliter l’arrivée de nouveaux adhérents, nous vous invitons à nous 
retourner le dossier complet de votre inscription avant le 6 septembre 2025 dans la boite aux lettres de l’OCG à l’espace Remy Roure. 
 
Passé cette date, les places disponibles seront mises à disposition de nouveaux adhérents lors des permanences d’inscription et du forum des 
association. 
 
Le dossier doit être constitué des éléments suivants : 

• Un formulaire d’inscription dûment rempli et signé 
• Un certificat médical ou une attestation de santé : 

o Se référer à la Fiche Pratique Le Certificat Médical 
• Une photo d’identité 
• Une adresse électronique valide. 

Si votre enfant souhaite également recevoir les diffusions du club (informations sur les compétitions, actions menées par le club, 
etc.), pensez à renseigner également son adresse électronique. 

• Le règlement : 
o Cotisation aux activités + assurance facultative 
o Adhésion à l’OCG : versement de 15€ séparé 

 
 
 
 
 
 

 
 
Suite au dos  
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Informations générales 
 

• Courriel de la section :  
o gym@ocg-asso.fr 

• Reprise des entraînements : la semaine du lundi 8 septembre 
• Fin de la saison : vendredi 3 juillet 2026 
• Pour remplir le Formulaire d’inscription, renseigner la catégorie suivie du type de section. 

Par exemple, pour un jeune poussin qui participera aux compétitions, écrire : Poussin Compétition 
 
 

Tenues de compétition 
 
L’inscription à l’OCG implique la participation de votre enfant aux compétitions de gymnastique. A minima 3 compétitions qui se déroulent 
en Ardèche sont proposées. En général, le palmarès est donné en fin de compétition. Lors de ces rencontres, votre enfant porte la tenue du 
club. 
 
Les tenues de compétition sont proposées à la location. Pour les garçons la tenue de compétition est : 

• Jeunes Poussins : un short et un léotard 
• Pupilles : un short et un léotard 
• Adultes : un short, un léotard et un sokol 

 
Tarifs location pour la saison 2025-2026 : 

Catégorie Location annuelle Caution 
Jeunes Poussins 

15€ 35€ 
Pupilles 
Adultes 25€ 55€ 

 
Permanences de location : au Bureau de l’OCG, date et heure à définir (après les vacances de la Toussaint). 
 
 

Tarifs et Horaires saison 2025-2026 
 

Catégorie Année de naissance Créneau Horaire Cotisations 

Jeunes Poussins Loisir 2017 – 2019 Vendredi / 17h00 à 19h00 230€ 

Jeunes Poussins Compétition 2017 – 2019 Mardi / 17h00 à 19h00 
Vendredi / 17h00 à 19h00 230€ 

Pupilles Loisir 2011 – 2016 Vendredi / 17h00 à 19h00 230€ 

Pupilles 1 Compétition 2013 – 2016 
Mardi / 17h00 à 19h00 

Vendredi / 17h00 à 19h00 230€ 

Pupilles 2 Compétition 2011 – 2012 Mercredi / 18h30 à 20h30 
Vendredi / 17h00 à 19h00 230€ 

Adultes 2010 et avant 
Lundi / 18h30 à 20h30 

Mercredi / 18h30 à 20h30 
Vendredi / 19h00 à 21h00 

205€ 
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