
 

 

 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
                                                                           

 
 
 
 
 

                                                    

            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

 

 

 

 

  
  

CCee    ccaalleennddrriieerr  eesstt  ccoonnssuullttaabbllee  aux tableaux d’affichage au RDC de R. Roure et au bureau OCG 

 PPeerrmmaanneenncceess  RRaannddoo : les Mercredis de 10 à 12 h 00 (au bureau OCG 2è étage à Rémy Roure) 
 

  PPooiinnttss  eett  hheeuurreess  ddee  DDééppaarrtt  ::  
 

     - PPooiinntt  ddee  ddééppaarrtt : parking du gymnase (les exceptions seront signalées par mail).  

   - HHeeuurreess  ddee  ddééppaarrtt    ppoouurr  lleess  JJoouurrnnééeess  (voir calendrier)  

      --  HHeeuurreess  ddee  ddééppaarrtt    ppoouurr  lleess  RRaannddooss  mmooyyeennnneess  ddee  ½½  jjoouurrnnééee: 13h00  

   - HHeeuurreess  ddee  ddééppaarrtt    ppoouurr  lleess  PPeettiitteess  rraannddooss  : 13h30   >>  jjuussqquu’’àà  ffiinn  ooccttoobbrree,,  ppuuiiss  ::  13h00  
  

 MMooddiiffiiccaattiioonnss  ppoossssiibblleess  aauu  ccaalleennddrriieerr : 
  

Ce calendrier pouvant être sujet à des modifications pour des motifs divers : météo, 

sentiers impraticables, indisponibilité du moniteur, modification de l’heure de départ ou 

si besoin, du dénivelé annoncé . . ., iill  eesstt  ddoonncc  ccoonnsseeiilllléé  ddee  ssee  rreennsseeiiggnneerr  aauupprrèèss  dduu  

mmoonniitteeuurr  ccoonncceerrnnéé (coordonnées téléphoniques en dernière page de ce document). 
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  PFT   : participation aux frais de transport 
              (8 cts/Km/pers.) 

     Difficultés : voir cases « Dist. / Deniv.»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

Dates Randonnées Moniteur 
Dist. 

Déniv 
Départ Observations PFT 

JEUDI 

05/06 

Le Pré de l’Ane Gérard Vassy 15 Km 
D 750 8h30 Saou 7,00 € 

Le serre de Lès Marie Gontard 11 Km 
D 450 10h00 St Etienne de serre 7,50 € 

entre Marche et Besayes Bernard Ochera 10 Km 
D 100 13h30  5,00 € 

JEUDI 

12/06 

La Croix de Justin Jacques Vabre 15 Km 
D 900 8h00 Die 11,00 € 

Bois Laville Marie Gontard 10 Km 
D 350 13h00 Veyras 7,00 € 

Les Charroux Jean-Luc Tremblay 8  Km 

D 180 13h30 La Roche sur Grane  6,00 € 

MAR 

17/06 

      Repas traditionnel de fin de saison rando/marche nordique        (Complet) 

                  à partir de 11h30 au Victoria à saint Péray 

JEUDI 

19/06 

Saint Fortunat Henriette Jomaron 15 Km 
D 700 8h30  4,00 € 

Crêtes de la Sausse Frédéric Bourbon 10 Km 

D 300 13h00 L’Echaillon 7,00 € 

Les Borries Jean-Luc tremblay 10 Km 
D 120 8h30 Chamaret (26) 15,00 € 

DIM 

22/06 
St Michel de Chabrillanoux Jean-Claude Gadea 12 Km 

   D 330 9h00 
 

6,50 € 

JEUDI 

26/06 

Vallée des Tuiliers Jean-Claude Gadea 14 Km 
D 700 8h00 Pont de Fromentières 9,50 € 

Le Canyon des Gueulards Denis Sartre 13 Km 
D 500 10h00 La Vacherie 6,50 € 

Saint Pancras Frédéric Bourbon 8 Km 
D 280 13h30  6,50 € 

Du 01 
au 

05/09 
 

SAM 

06/09  

JEUDI 

11/09 

Rando commune de reprise - nouvelle saison 2025/2026 

Quintenas 
Grand circuit Jacques Vabre 18 Km 

D 450 8h00 Pique nique en 
commun à Saint 
Romain d’Ay 

 

Circuit moyen Gérard Minodier 10 Km 
D 150 8h30 

JEUDI 

18/09 

Serre Chauvière Lucien Rochon 15 Km 
D 700 8h00 St Benoit en Diois 9,00 € 

Pierre Gourde Bernard Ochera 10 Km 
D 400 13h00  3,00 € 

La tour de Barcelone Denis Sartre 9 Km 
D 200 13h30  Chlle Ste Marguerite 4,00 € 

Du 23 
au 

26/09 

Mini  séjour en Auvergne 

  à Montpeyroux (63) 
Jean-Claude Gadea Randonnées et 

visites 
Complet 

 

JEUDI 

25/09 

La montagne de Gavet Denis Sartre 19 Km 
D 900 8h00 Aurel 9,00 € 

Autour de La Voulte Bernard Ochera 13 Km 
D 420 13h00  3,00 € 

Le Soulier Jean-Luc tremblay 10 Km 
D 190 10h00 Valaurie 12,00 € 

DIM 

28/09 
Rossignol Jean-Claude Gadea 15 Km 

   D 330 9h00 Saint Barthelémy 

 le Plain (07) 
5,00 € 
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Dates Randonnées Moniteur 
Dist. 

Déniv 
Départ Observations PFT 

JEUDI 

02/10 

La combe d’Oyans Josiane Joubert 15 Km 

D 850 
8h00 Rochefort Samson 4,00 € 

Le Navon et le Rhône Marie Gontard 12 Km 

D 300 
10h00   Châteauneuf du Rhône 9,50 € 

La Grange Loriol Jean-Luc tremblay 8Km 

D 210 
13h30 Boffres 3,50 € 

JEUDI 

09/10 

Le tour des plateaux Alain Didier 17 Km 

D 300 
8h00 Lans Lestang 9,00 € 

Col de la Sambie Gérard Vassy 10 Km 
D 300 13h00 Barbières 5,00 € 

Peylong Frédéric Bourbon 7 Km 
D 200 10h00   Suze 6,50 € 

JEUDI 

16/10 

Vallon de la Lauzière Henriette Jomaron 15Km 
D 400 8h30 Crest 5,00 € 

Le Hameau Saint Ange Bernard Ochera 12Km 
D 250 13h00  Peyrins 6,50 € 

Montrigaud Marie Gontard 8Km 
D 150 13h00  7,50 € 

DIM 

19/10 Terre Noire Jean-Claude Gadea 11Km 
D 450 9h00 Vion 4,00 € 

JEUDI 

23/10 

Tour du Taillefer Gérard Vassy 14 Km 
D 700 8h00  8,00 € 

Abbaye d’Aleyrac Jean-Luc tremblay 10 Km 
D 250 10h00 Taulignan 8,00 € 

A partir de là – HORAIRES D’HIVER 

JEUDI 

30/10 

Serre Antoine Josiane Joubert 14 Km 
D 600 8h00 Mornans 8,00 € 

Forêt de Thivolet Marie Gontard 10 Km 
D 300 10h00 St Antoine l’Abbaye 9,00 € 

JEUDI 

06/11 

Les Monts du Matin Gérard Vassy 16 Km 
D 600 8h00 Talencieux 4,00 € 

Les cuves du Duzon Jean-Claude Gadea 10 Km 
D 400 13h00 Tournon 4,00 € 

Serre du Buis Bernard Ochera 9 Km 
D 200 13h00 Plats 3,00 € 

JEUDI 

13/11 

Tour des Chabriers Josiane Joubert 14 Km 
D 750 8h00 Saillans 7,00 € 

Le tour de la montagne Frédéric Bourbon 10 Km 
D 400 13h00 Autichamp 6,00 € 

Le Ravin de Coulon Jean-Luc Tremblay 10Km 

D 180 13h00 Parnans 7,00 € 

LUNDI 

17/11 
Réunion des  moniteurs pour calendrier des Randos 

JEUDI 

20/11 

Chenevary Lucien Rochon 15 Km 
D 700 8h00 Meysse 7,00 € 

Pierre Aiguille Bernard Ochera 13 Km 

D 220 
13h00 Crozes 4,00 € 

Chemin panoramique Jean-Claude Gadea 7 Km 
D 230 13h00 Tournon 4,00 € 

JEUDI 

27/11 

La Cote du pape Henriette Jomaron 14 Km 
D 500 8h30 Glun 2,00 € 

Boucle de St Bonnet de 

Chavagne 
Marie Gontard 13 Km 

D 300 10h00  Vers St Lattier 8,00 € 

Le Lac des Pierrelles Gérard Minodier 9 Km 

D 30 
13h00 La Roche de Glun 2,00 € 
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- Du 1er au 5 septembre, inscriptions rando et Marche Nordique de 10 à 12h00 

                              et de 15 à 18h00 au bureau OCG 

- Le 6 septembre : l’OCG aura son stand au forum des associations de 14 à 18h00 

                       au gymnase de Guilherand-Granges    

- Le 11 septembre : Reprise des sorties nouvelle saison (lieu commun aux 3 groupes) 

- Au 26 octobre, Passage à l’heure d’hiver 
 

 

         pensez à mettre vos montres et 

                   appareils photos  

                  à la nouvelle heure 

 

 

 

- Le 17 Novembre : Réunion des animateurs randos pour prochain calendrier 

   
 
 
 
 
 

- Sorties du dimanche, pour une bonne organisation, il indispensable de s’inscrire 
                                        auprès de l’animateur concerné. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 

 
 
 

 

OCG – Espace Rémy Roure - 180 Allée du 22 Janvier 1963 – 07500 GUILHERAND-GRANGES -  Site : https://ocg-asso.fr  

                            Adresses mails -  bureau OCG : info@ocg-asso.fr -  RANDO :  rando@ocg-asso.fr 

AAnniimmaatteeuurrss  ppeerrmmaanneennttss  ddiippllôômmééss 

GGéérraarrdd  MMiinnooddiieerr    06 87 39 09 14  

FFrrééddéérriicc  BBoouurrbboonn   06 89 33 41 46 

AAllaaiinn  DDiiddiieerr  04 75 41 40 76  06 33 06 02 13  

MMiicchheell  DDuussssèèrree    06 61 42 63 86  

JJeeaann--CCllaauuddee  GGaaddeeaa   06 70 13 57 82 

MMaarriiee  GGoonnttaarrdd   06 29 80 64 34 

HHeennrriieettttee  JJoommaarroonn     06 83 27 55 03 

JJoossiiaannee  JJoouubbeerrtt 04 75 59 56 33 06 62 55 57 33 

BBeerrnnaarrdd  OOcchheerraa    09 83 53 39 96 06 37 70 55 76 

MMiicchheell  PPeelllleenncc  04 75 41 69 30  07 82 82 13 63  

AAllaaiinn  SSaaiilllleeyy  04 75 41 07 96  06 15 41 64 59  

DDeenniiss  SSaarrttrree 04 75 60 81 07 06 56 82 23 56 

MMiicchheell  SSéégguuii  04 26 60 56 82  06 86 51 61 98  

JJeeaann--LLuucc  TTrreemmbbllaayy    06 86 06 98 69  

JJaaccqquueess  VVaabbrree  04 75 56 25 96  07 77 92 22 36  

GGéérraarrdd  VVaassssyy  04 75 79 09 14 06 50 13 86 65 

AAiiddeess  ––  AAnniimmaatteeuurrss 

Lucien Rochon  04 75 40 90 00  06 73 35 49 00  

Jeannine Russier  04 75 41 52 76  06 99 75 32 36  

Page 4/4 

 

 

 

Doc. : G. Minodier 

https://ocg-asso.fr/
mailto:info@ocg-asso.fr
mailto:rando@ocg-asso.fr

