
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                           

 
 
 
 
 

                                                    

            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

 

 

 

 

  

CCee    ccaalleennddrriieerr  eesstt  ccoonnssuullttaabbllee  aux tableaux d’affichage au RDC de R. Roure et au bureau OCG 

 PPeerrmmaanneenncceess  RRaannddoo : les Mercredis de 10 à 12 h 00 (au bureau OCG 2è étage à Rémy Roure) 
 

  PPooiinnttss  eett  hheeuurreess  ddee  DDééppaarrtt  ::  
 

     - Point de départ : parking du gymnase (les exceptions seront signalées par mail).  

   - HHeeuurreess  ddee  ddééppaarrtt    ppoouurr  lleess  JJoouurrnnééeess  ((vvooiirr  ccaalleennddrriieerr))  

      --  HHeeuurreess  ddee  ddééppaarrtt    ppoouurr  lleess  RRaannddooss  mmooyyeennnneess  ddee  ½½  jjoouurrnnééee: 13h00  

   - HHeeuurreess  ddee  ddééppaarrtt    ppoouurr  lleess  PPeettiitteess  rraannddooss  : 13h00   >>  àà  ppaarrttiirr  ddee  ddéébbuutt  aavvrriill  ::  13h30  
  

 MMooddiiffiiccaattiioonnss  ppoossssiibblleess  aauu  ccaalleennddrriieerr : 
  

Ce calendrier pouvant être sujet à des modifications pour des motifs divers : météo, 

sentiers impraticables, indisponibilité du moniteur, modification de l’heure de départ ou 

si besoin, du dénivelé annoncé . . ., iill  eesstt  ddoonncc  ccoonnsseeiilllléé  ddee  ssee  rreennsseeiiggnneerr  aauupprrèèss  dduu  

mmoonniitteeuurr  ccoonncceerrnnéé (coordonnées téléphoniques en dernière page de ce document). 

 

                                                                                            AA  ppaarrttiirr  dduu  22  FFéévvrriieerr,,  pprrooppoossiittiioonn  ddee  rraannddoo  llee  DDiimmaanncchhee  

                                                                                                                                ((11  ddiimmaanncchhee  //mmooiiss,,  àà  rreevvooiirr  ssii  nnoommbbrree  ssuuffffiissaanntt  dd’’iinnttéérreessssééss))  
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    AA  nnootteerr  :: 



  PFT   : participation aux frais de transport 
              (8 cts/Km/pers.) 

     Difficultés : voir cases « Dist. / Deniv.»  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 Toute  l’équipe  d’animateurs des activités de Pleine Nature de l’OCG  

vous présente ses meilleurs vœux pour cette nouvelle année 
 

Dates Randonnées Moniteur 
Dist. 

Déniv 
Départ Observations PFT 

JEUDI 

09/01 

Autour de Peyrins Jacques Vabre 17 Km 
D 350 9h00   6,50 € 

Les Travers Michel Dussère 11Km 
D 350 13h00 Alissas 6,50 € 

Les Ratiers Jean-Luc Tremblay 8Km 
D 170 13h00 Boffre 4,00 € 

JEUDI 

16/01 

Serre de Montourat Frédéric Bourbon 16Km 
D 500 8h30 Gilhoc sur Ormèze 5,00 € 

Serre de Chalamant Bernard Ochera 9Km 
D 250 13h00 Toulaud 2,00 € 

Pranles par les Dragonades Marie Gontard 7Km 
D 200 13h00 Le moulin à vent 7,50 € 

JEUDI 

23/01 

Le Chataignier Bellieux Josiane Joubert 14 Km 
D 600 8h30 Saillans 7,00 € 

Le Baron Jean-Claude Gadea 10Km 
D 360 13h00 Roynac 7,00 € 

Les Petits Robins Michel Dussère 8Km 
D 30 9h00 La Voulte 3,50 € 

VEND 

24/01 

 

 

JEUDI 

30/01 

L’Ecoutay Alain Didier 15Km 
D 250 9h00 Beaumont lès valence 3,00 € 

Pierre Gourde Bernard Ochera 10Km 
D 400 13h00 St Laurent du pape 3,00 € 

L’Alouette Jean-Luc Tremblay 9Km 
D 100 13h00 Beauvallon 3,50 € 

DIM 

02/02 

Pas de Boussière-Mouras- 

Chappelle Ste Marguerite 
Jean-Claude Gadea 14,5Km 

D 5500 8h30 Combovin 4,00 € 

JEUDI 

06/02 

Les Balcons de Champagne Frédéric Bourbon 15Km 
D 400 8h30 Vers St Désirat 7,50 € 

Le Pont des Sarrazins Denis Sartre 8Km 
D 450 13h00 Châteaudouble 3,50 € 

Jouvet-Epervière-Trinitaire Gérard Minodier 8,5Km 
D 30 13h00 Valence 0,00 € 

JEUDI 

13/02 

Lac des Meinettes Henriette Jomaron 13Km 
D 300 9h00 Cheminas 5,00 € 

La Combe Noire Jean-Claude Gadea 7Km 
D 370 13h00 Combovin 4,00 € 

La Pichonière Jean-Luc Tremblay 9Km 
D 190 13h00 Champis 3,00 € 

JEUDI 

20/02 

Le Bois de Bressac Jacques Vabre 13Km 
D 400 8h30  7,00 € 

Montagne du Charret Michel Dussère 12Km 
D 400 13h00 Privas 7,00 € 

Mercurol Michel Pellenc 7Km 
D 250 13h00  4,00 € 

JEUDI 

27/02 

Notre Dame d’Ay Lucien Rochon 15Km 
D 560 8h30 Preaux 7,00 € 

Montclar Josiane Joubert 9Km 
D 250 13h00  Commune aux 2 groupes 5,50 € 

DIM 

02/03 
Circuit des crêtes –  

Bruzac - Col de Mûre 
Jean-Claude Gadea 19Km 

D 500 8h00 Gilhac et Bruzac 5,00 € 
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Dates Randonnées Moniteur 
Dist. 

Déniv 
Départ Observations PFT 

JEUDI 

06/03 

La forêt de Barres Michel Dussère 20Km 
D 800 8h00 St Vincent de Barrès 8,00 € 

La Dolce Via (les Ollières) Marie Gontard 9Km 
D 250 10h00  Commune aux 2 groupes 6,00 € 

JEUDI 

13/03 

Saint Uze Henriette Jomaron 18Km 
D 500 8h30  6,50 € 

Serre de Planèze Frédéric Bourbon 10Km 
D 380 13h00  St Georges les Bains 2,00 € 

Les Vignes de Crussol Jean-Luc Tremblay 9Km 
D 190 13h00  Départ de Guilherand 0,00 € 

JEUDI 

20/03 

Chapelle St Médard Jacques Vabre 15Km 
D 750 8h30 Piegros la Clastre 7,00 € 

La Forêt des Pins Bernard Ochera 10Km 
D 370 13h00 Mirmande 6,00 € 

Les collines de Charpey Jean-Luc tremblay 10Km 
D 190 13h00  4,00 € 

JEUDI 

27/03 

La Goulandière Jean-Claude Gadea 12Km 
D 400 9h00  La Balme de Rencurel 11,00 € 

Le Canyon des Gueulards Denis Sartre 13Km 
D 500 10h00 La Vacherie 8,00 € 

Des lônes aux grottes Gérard Minodier 7Km 
D 150 13h00 Soyons 1,50€ 

A partir de là – HORAIRES D’ETE 

JEUDI 

03/04 

Le Lac Vert Alain Didier 15Km 
D 300 8h30 Talencieux 7,00 € 

Cote Flore Marie Gontard 9Km 
D 400 10h00 Rochemaure 8,00 € 

Château Gachard Bernard Ochera 12Km 
D 170 13h30 Boffre 4,00 € 

DIM 

06/04 
Les Balcons de la Roanne Jean-Claude Gadea 12Km 

D 700 8h00 St Benoit en Diois 9,50 € 

JEUDI 

10/04 

Nozières Lucien Rochon 14Km 
D 600 8h30  7,00 € 

Le Col de Linte Jean-Claude Gadea 11Km 
D 300 13h00 St Julien St Alban 5,00 € 

Le Col de Mûre Michel Dussère 9Km 
D 250 13h30 La Croix St André 3,00 € 

JEUDI 

17/04 

La Combe d’Oyans Josiane Joubert 15Km 
D 800 8h00 Rochefort Samson 5,00 € 

Les Terrasses Henriette Jomaron 10Km 
D 300 13h00 Sarras 6,00 € 

Simondon Jean-Luc Tremblay 9Km 
D 220 13h30 St Romain de Lerps 2,00 € 

JEUDI 

24/04 

La Croix de Siméon     (*) Michel Pellenc 15Km 
D 400 8h30 Espeluche  10,00 € 

De Réauville à Valaurie (*) Jean-Luc Tremblay 10Km 

D 200 10h00  Commune aux 2 groupes 13,00 € 

DIM 

04/05 
La Montagne de Gavet Denis Sartre 19Km 

D 900 8h00 Aurel 9,50 € 

MERC 

07/05 

De 10 à 12h00 INSCRIPTIONS AU CAR du 22/05 pour BOUZIGUES  
Pour  les inscrits au précédent car (annulé pour cause d’alerte rouge) voir en page 4/4 

LUNDI 

12/05 Réunion des  moniteurs pour calendrier des Randos 

JEUDI 

15/05 

Le Glandasse Jacques Vabre 20Km 
D 1400 7h00 Valcroissant 112,00 € 

Boussonnelle  Jean-Luc Tremblay 10Km 
D 250 13h00 Suze 7,00 € 

Le Pas de Lestang Jean-Claude Gadea 6Km 
D 200 9h00 Saou 7,00 € 

JEUDI 

22/05 

CAR Bouzigues par Gérard Minodier - 3 circuits proposés :   
Grand / 13,5 km D 110m - Moyen – 10 km D 95 m – Balade et visite Bouzigues 6 km D 10 m 
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- Le 24 janvier : partage de la galette des rois – RV 18h30 

                          dans la grande salle de la Beaulieu) 

               Un diaporama des randos 2024 sera projeté 
 

- Au 30 mars, Passage à l’heure d’été 
 

 

         pensez à mettre vos montres et 

                   appareils photos  

                  à la nouvelle heure 

 
 
       

- Le Mercredi 7 mai, inscriptions au car pour Bouzigues 

                           (seront prioritaires, les inscrits au précédent car du 17/09/24  

                                         annulé pour cause d’alerte rouge, mais pour cela il faudra se 

                                          présenter dans les premiers, les inscriptions seront comme  

                                         d’habitude enregistrées dans l’ordre d’arrivée des personnes)  

   
 
 
 
 
 
 

- Pour les sorties du dimanche, il indispensable de s’inscrire auprès de l’animateur 
  (15 participants maxi)  

 

(*)- Les prix du co-voiturage des 2 sorties du 24/04 tiennent compte du montant du péage  
       d’autoroute. 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 

OCG – Espace Rémy Roure - 180 Allée du 22 Janvier 1963 – 07500 GUILHERAND-GRANGES -  Site : https://ocg-asso.fr  

                            Adresses mails -  bureau OCG : info@ocg-asso.fr -  RANDO :  rando@ocg-asso.fr 

AAnniimmaatteeuurrss  ppeerrmmaanneennttss  ddiippllôômmééss 

GGéérraarrdd  MMiinnooddiieerr    06 87 39 09 14  

FFrrééddéérriicc  BBoouurrbboonn   06 89 33 41 46 

AAllaaiinn  DDiiddiieerr  04 75 41 40 76  06 33 06 02 13  

MMiicchheell  DDuussssèèrree    06 61 42 63 86  

JJeeaann--CCllaauuddee  GGaaddeeaa   06 70 13 57 82 

MMaarriiee  GGoonnttaarrdd   06 29 80 64 34 

HHeennrriieettttee  JJoommaarroonn     06 83 27 55 03 

JJoossiiaannee  JJoouubbeerrtt 04 75 59 56 33 06 62 55 57 33 

BBeerrnnaarrdd  OOcchheerraa    09 83 53 39 96 06 37 70 55 76 

MMiicchheell  PPeelllleenncc  04 75 41 69 30  07 82 82 13 63  

AAllaaiinn  SSaaiilllleeyy  04 75 41 07 96  06 15 41 64 59  

DDeenniiss  SSaarrttrree 04 75 60 81 07 06 56 82 23 56 

MMiicchheell  SSéégguuii  04 26 60 56 82  06 86 51 61 98  

JJeeaann--LLuucc  TTrreemmbbllaayy    06 86 06 98 69  

JJaaccqquueess  VVaabbrree  04 75 56 25 96  07 77 92 22 36  

AAiiddeess  ––  AAnniimmaatteeuurrss 

Lucien Rochon  04 75 40 90 00  06 73 35 49 00  

Jeannine Russier  04 75 41 52 76  06 99 75 32 36  
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