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Sacson 2025|2024

Ce calendrier est consultable aux tableaux d’affichage au RDC de R. Roure et au bureau OCG

o Permanences Rando : les Mercredis de 10 a 12 h 00 (au bureau OCG 2¢é étage a Rémy Roure)

o Points et Heures des départs : (attention aux modifs pour les randos d’aprés-midi)

» Randos - départ: parking du gymnase (les exceptions seront signalées par mail).
- Journées (heures de départ : voir calendrier)
- Demi-journée (heures de départ : 13R00 (pour les randos moyennes)
- Petites randos (heures de départ : 13h30 (a partir du changement d’horaire)
e Modifications possibles au calendrier :

Ce calendrier pouvant étre sujet a des modifications pour des motifs divers : météo, sentiers
impraticables, indisponibilité du moniteur, modification de I'’heure de départ ou si besoin, du
dénivelé annoncé . . ., il est donc conseillé de se renseigner auprés du moniteur concerné

(coordonnées téléphoniques en derniere page de ce document). %,/ Z

A noter : A partir du 04/04 (horaires d’été), pour les horaires de départ des randos d’aprés-midi, voir
calendrier et détails en page 4/4.
Photographes, pensez a mettre vos appareils a 1’heure dés le 31 mars
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propositions de Randos 0.C.G.
sorties

(du 29/02 au 27/06/2024 )

PFT
(8 cts/Km/pers.)

: participation aux frais de transport

Difficultés : voir cases « Dist. / Deniv.»

Dates Randonnées Moniteur I;:th Départ Observations PFC
JEUD! | Le pas de I'écho Josiane Joubert Lokm | 8h00 | Oriol en Royans 8 €
29/02 | Autour de Parnans Jean-Luc Tremblay 1D°§0“8 13h00 7€
Jeup, LPierre Aiguille Henriette Jomaron | i | 9h00 | Crozes Hermitage 3,50 €
Chambaud Jean-Luc Tremblay | %7 | 13h00 | LaVoulte 3€
oS Plateau de Serve Bernard Ochera e | 13h00 5€
Jeup; ST Sauveur en Diois Jacques Vabre Din | 8h30 | Col des Réchats 7€
La Vierge du Pouzin Michel Dussére L | 13h00 4€
14003 La Grange de Préle Jean-Luc Tremblay | %0 | 13h00 | Silhac 5€
JEUDI La Daronne Jean-Claude Gadea | i | 8h30 | Colombier le vieux 5,5€
21/03 ;e;r:::Z:'g?:Prg::‘I‘?ji Michel Pellenc ;";“; 13h00 | GrosJeanne (07) 4€
JEUDI Le Chateau de Boulogne Michel Dussére L8k | 8h00 | st Michel de Boulogne 10,5 €
Le tour des Bros Marie Gontard e | 13h00 | Coux (07) 6€
20/08 Au temps des comtes Gérard Minodier o500 | 13h00 | Albon (26) 6,5€
JEUDI Tour de Justine Josiane Joubert o8 | 8h00 | Barsac (Diois) 9,5€
La Teissonniére Jean-Luc Tremblay | (0 | 9h30 | Marsanne (pic nic) 6,5€
040% T es Hauts de Chatusange Denis Sartre L | 13h30 5,5€
JEUDI Le Col de Brun Michel Pellenc Lkm | 8h00 | Labatie d’Andaure 8€
Le vallon d'Ardennes Jean-Claude Gadea | (% | 13h00 | Aras (07) 5€
1104 Tautour de Pranles Marie Gontard e | 13h30 6,5 €
JEUDI |Le ravin de Laya Alain Didier L | 8h00 | Hostun 6 €
18/04 | Ravin de Bramefaim Gérard Minodier | 257 | 13n30 | Autichamp (aceessible | 6.5 €
JEUDI | Les 3 villages Frédéric Bourbon em | 8ho0 | Sainte croix (Diois) 10 €
25/04 | Les Carrats Jean-Luc Tremblay | 50 | 13030 | Jovius (ceepsbiesx | 4€
MER rencontre des clubs de Randonnées du comité Ardéche organisé cette année par
1" Mai 1a section Randos de I’OCG, nous comptons sur votre participation (voir page 4/4)
JEUDI Volcan des Chirouze Bernard Ochera | .57 | 8hoo | Pranles 7€
Les Travers Michel Dussére Saso | 13h00 | Alissas (07) 6,5€
0205 | pont Lagrange Michel Pellenc om0 | 13h30 | Leyris 2,5€
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Calendrier des sorties Randos 0.C.G.
(du 29/02 au 27/06/2024 )

Dist.

Dates Randonnées Moniteur Déniv Départ Observations PFC
JEUDI Le Déme du Glandasse Jacques Vabre b1a00 | 7h30 | Abbaye de Valcroisssant | 13 €
Le Canyon des Gueulards Denis Sartre L0 | 10h00 [Le Chaffal (avec picnic) | 6,5 €
16/05 , -
La Garde Adhémar Jean-Luc tremblay | .50 | 9h30 | Avec Picnic 11 €

D 200

Réunion préparatoire et organisation du covoiturage (lieu et heure a préciser)

(pour les inscrits au séjour en Bretagne)

JEUDI Trou du Furet Lucien Rochon L7Km | 8h00 | Roche Bodin 8,5€
Les 3 Croix Marie Gontard e | 13h00 | Soyans 7€
23105 La Cote du Roi Jean-Luc tremblay | 2T | 13h30 | soyans (26) 7€
JEUDI Le col du Pertuis Henriette Jomaron | [k | 8h00 | Poét Laval (26) 14 € i_
Le Serre de Gruas Marie Gontard baso | 13h00 | StCierge la Serre 5€
30/05 La Ferme Poyas Michel Dussere ST | 13h30 | Toulaud 1,5€
JEUDI La Rouveyre Josiane Joubert Deae | 8h00 | Albon (07) 10 €
Chapelle St Christophe Frédéric Bourbon | 5% | 13h00 | Veronne 8,5 €
06/06 Les bords de I'Isére Michel Dussére 8Km | 13h30 | Départ Pont d’Isére 2€

D 100

Lundi 10/06 - 17h30 - Réunion monos pour calendrier rentrée 2024/2025

Repas de fin de saison rando ef marche nordigue

Mardi 11/06 Lieu : salle Victoria - St Péray - menu et bulletin d'inscription a venir

JEUDI La Roche Percée Jean-Claude Gadea | X7 | 9h00 | Cornas 1,5 €
Le bois des Masques Bernard Ochera | 77 | 13h00 | Départ de Peyrus 5€
13/06 'Notre Dame de Bon Secours | Jean-Luc tremblay | %7 | 13h30 | Piegros La Clastre 6,5€
Du 16 au 22/06 — séjour en Bretagne (cote d’Armor) avec 54 personnes
JEUDI Le Bec Pointu Denis Sartre oo™ | 7h30 | Ombleze 10,50 €
Les Merles Bernard Ochera Lo | 13h00 | Beauchastel 25€
20/06 . .
Montclar sur Gervanne Josiane joubert e | 13h30 6,5€
JeEuD| | Rando Surprise Michel Pellenc 1Km | 8h00 | A définir ?2? €
. Pour les 2 groupes
2706 | Rando lavande - le matin | yo0n ) yc Tremblay | 7™ | 8hoo | pic nic auxvoituresa | 9.5 €

Détails a venir / fiche rando

D 200

Rochefort en Valdaine

14 € . le prix du covoiturage comprend le péage d’autoroute pour la sortie :

» rando du 30/05 : le col du Pertuis & Poét Laval par Henriette Jomaron

Doc : G.Minodier
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Dates a retenir :

** horaires d’été officiels : le Dimanche 31 Mars a 2h00

CHANGEMENT DHEURE ...

NEMEDITES pAS
MERCI ¢
NATUREL

X/

X/

A partir du jeudi 4 avril les heures de départ des randos
d'apres-midi sont:
< inchangés pour les randos moyennes >13h00

(voir calendrier)

X/

< pour les petites randos > 13h30 sauf cas ponctuels

< Nota : des horaires pourraient €tre aménagés pour

les journées les plus chaudes (a suivre au coup par

coup)

+* 1° Mai — Rencontre des clubs rando du comité Ardéche

Cette année c'est a 'OCG d'organiser cette rencontre, nous aurons besoin

d'aide et d'un maximum de participants.

Pour cette journée, nous avons a proposer des circuits de rando aux clubs

invités et le soir nous sommes tous ensemble pour déguster la tomme en salade.
(la grande salle de la Beaulieu est réservée).

+* 17/05 — Réunion de préparation “Bretagne” (pour les inscrits au séjour a Erquy)

17h30 salle en rez de chaussée de Rémy Roure (a confirmer)

+* 11/06 — Repas de fin de saison de la Rando et Marche Nordique (a partir de 18h)

Menu et bulletins d'inscription a venir - (surveillez vos mails)

Ves contacts

Animateurs permanents diplémés

Aides = Animateur

Gérard Minodier

04 754056 15

06873909 14

Frédéric Bourbon

06 89 33 41 46

Lucien Rochon

04 75 40 90 00

06 73 3549 00

Alain Didier

0475414076

06 3306 02 13

Jeannine Russier

0475415276

0699 75 32 36

Michel Dussere

06 61 42 63 86

Jean-Claude Gadea

06 70 13 57 82

Marie Gontard

06 29 80 64 34

Henriette Jomaron

0475845591

06 83 27 55 03

Josiane Joubert

04 7559 56 33

06 62 55 57 33

Bernard Ochera

09 83 53 39 96

06 37 7055 76

Michel Pellenc

04 754169 30

07 82 82 13 63

Alain Sailley 04 7541 07 96 | 06 15 41 64 59
Denis Sartre 04 75 60 81 07 | 06 56 82 23 56
Michel Ségui 04 26 60 56 82 | 06 86 51 61 98

Jean-Luc Tremblay

04 7541 60 81

06 47 52 45 85

Jacques Vabre

04 75 56 25 96

07 77 92 22 36
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